TALLER PSICOSOCIAL: FiSICO: Autocuidado y Cuidado de la Salud.
PSICOLOGICO - EMOCIONAL: Salud Mental.

FECHA: Noviembre 26, LUGAR: HOTEL ROSALES BOUTIQUE, Salon Libertadores
Premium. Hora: 8AM a 12 Pm, 2 PM a 5 PM.

CONVOCATORIA

Se hicieron y utilizaron 3 pendones con informacion de los talleres y se ubicaron en 2
sedes de la Rama Judicial Seccional Neiva y 1 en la entrada del salén de cada Taller.
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La Direccién Ejecutiva Seccional de Administracién Judicial
de Neiva y La Coordinacién de Asuntos Laborales,
Seguridad y Salud en el Trabajo lo Invitan a Participar en EI
Programa de acompanamiento a los servidores judiciales
incluido dentro del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica
(SVE) Psicosocial para fomentar el reconocimiento y
cuidado de los servidores judiciales en las dimensiones:
Mental, Espiritual, Fisica y Psicolégica.
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Lugar: Hotel Rosales.




Se hizo un formato de registro en Google Form con la informacién del evento para el
registro de los servidores al taller. Todos los dias se enviaba el reporte de los inscritos.
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Registro del evento PROGRAMA DE
ACOMPANAMIENTO A LOS SERVIDORES
JUDICIALES INCLUIDOS DENTRO DEL SISTEMA
DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

(SVE) PSICOSOCIAL

‘TALLER FISICO: AUTOCUIDADO - CUIDADO DE LA SALUD.
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FECHA: MIERCOLES 26 DE NOVIEMBRE e 8 AM 2 12 PM
‘TALLER PSICOLGGICO - EMOCIONAL: SALUD MENTAL
FECHA: MIERCOLES 26 DE NOVIEMERE de 2 PM a SPM

Lugor: HOTEL ROSALES, Salén Libertadorcs Premium, Piso 2.
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Se disenaron Flyers para motivar a los servidores a asistir a los talleres.
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| LaDireccién Ejecutiva Seccional de Administracién Judicial
de Neiva y La Coordinacién de Asuntos Laborales,
Sequridad y Salud en el Trabajo lo Invitan a Participar en El
Programa de acompainamiento a los servidores judiciales
incluido dentro del Sistema de Vigilancia Epidemioldgica
(SVE) Psicosocial para fomentar el reconocimiento y
cuidado de los servidores judiciales en las dimensiones: ‘

\ Mental, Espiritual, Fisica y Psicoldgica.
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Los invitamos a participar en estos talleres que son parte la
Ejecucion de Estrategias que Permitan Identificar Soluciones
para el Manejo de su Condicién de Salud y el objetivo es L3
brindar herramientas y estrategias que favorezcan el g
desarrollo integral de los servidores judiciales, a través de
actividades que impulsan la transformacién individual, el
fortalecimiento de las relaciones, el bienestar mental y la
gestién equilibrada de las emociones, con el fin de promover ‘
una vida mds saludable y equilibrada. )
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SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

La Direccion Ejecutiva Seccional de Administracion Judicial
de Neiva y La Coordinacion de Asuntos Laborales,
Sequridad y Salud en el Trabajo lo Invitan a Participar en El
Programa de acompariamiento a los servidores judiciales
incluido dentro del Sistema de Vigilancia Epidemiologica
(SVE) Psicosocial para fomentar el reconocimiento y
cuidado de los servidores judiciales en las dimensiones:

Mental, Espintual, Fisica y Psicologica.

SALUD MENTAL EN DOS SESIONES:

TE ESPERAMOS
NO FALTES

PSICOLOGICO-EMOCIONAL:
SALUD MENTAL

FiSICO: AUTOCUIDADO-
CUIDADO DE LA SALUD

26 de Noviembre
Hora: 2 pm-5 pm
Lugar: Hotel Rosales

26 de Noviembre

Hora: 8 am-12 pm
Lugar: Hotel Rosales

Los invitamos a participar en estos talleres que son parte la Ejecucion de
Estrategias que Permitan Identificar Soluciones para el Manejo de su
Condicion de Salud. Son herramientas y estrategias que favorecen el
desarrollo integral de los servidores judiciales, a través de actividades que
impulsan la transformacion individual, el fortalecimiento de las relaciones, el
bienestar mental y la gestion equilibrada de las emociones, con el fin de
promover una vida mas saludable y equilibrada.

El dia del Taller del 12 de Noviembre se hizo una convocatoria de forma presencial en el
salon en cada uno de los puestos donde estaban sentados los servidores, invitandolos y
motivandolos a asistir al ultimo Taller del 26 de Noviembre.



Se hizo un video para invitar y reforzar la convocar a los servidores judiciales para
asistir al Taller.

TALLER AUTOCUIDADO Y
CUIDADO DE LA SALUD

LA DIRECCION EJECUTIVA SECCIONAL
DE ADMINISTRACI(’)N JUDICIAL DE HORA" 8 AM. 12PM
NEIVA TE INVITAN A PARTICIPAR EN
EL PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO
A LOS SERVIDORES JUDICIALES
INCLUIDO DEN O DEL SISTEMA
DE VIGILANCE D EMIOLOGICA
(SVE) PSICOSO RA FOMENTAR
EL RECONOCI O Y CUIDADO
DE LOS SERVIDORES JUDICIALES EN
LAS DIMENSIONES: MENTAL, ESPIRITUAL,
FISICA Y PSICOLOGICA.

TALLER PSICOLOGICO-EMOCIONAL
SALUD MENTAL

HORA:2PM-5PM

FECHA: MIERCOLES 26
DE NOVIEMBRE

LUGAR:
». HOTEL ROSALES DE
SALON LIBERTII',ADozkm PREMIUM




HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS:

Se utilizaron herramientas tecnologicas como WhatsApp, Canva, Powerpoint, Google
Forms, Adobe Acrobat, Office.

LOGISTICA

Para la logistica del Talleres se realizé la planificacion, coordinacion y gestion detallada
de todos los recursos materiales, humanos y técnicos necesarios con personal local para
que el evento se desarrolle sin problemas, desde el concepto inicial hasta la ejecucion y
el desmontaje, asegurando una experiencia fluida y exitosa para los servidores judiciales.

Planificacion y Presupuesto: Se definié objetivos y publico.

Recursos Materiales: Gestion de transporte, embalaje, montaje de escenarios, sonido,
luces y cualquier elemento necesario (videobeam, sonido, microfono, pantalla,
computador) en coordinacién con el Hotel Rosales Boutique. Agendas y boligrafos para
cada servidor.

Gestion de Personal: Seleccidén, capacitacion y coordinacion de equipos, desde
seguridad hasta staff de apoyo. Se contraté personal local (1 Profesional para dictar el
Taller y 3 Personas de Logistica).

Servicios Esenciales: Contratacion y coordinacidn de catering, bafios, servicios médicos,
y telecomunicaciones en coordinacion con el hotel Rosales Boutique.

Logistica de Asistentes: Registro. Adicionalmente, se ubicd un pendon en la entrada del
salon y ubicamos una persona en la entrada del hotel para informar a los asistentes.

Marketing y Comunicacion: Difusién, Convocatoria y gestion de la informacion.

Seguridad y Permisos: En coordinacion con el Hotel, se proyecté un video sobre normas
de seguridad.

Post-Evento: Desmontaje eficiente, retorno de materiales y gestion de residuos en
coordinacion con el Hotel donde se realizé el evento.
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REFRIGERIO AM (Flauta de Pollo con Jugo natural de la Casa)

\_/
NOVOY a3aawn

v aaoa3an




ESTACION DE CAFE, AROMATICA, AGUA Y GALLETAS




ALMUERZO: ENTRADA-Brocheta Mixta, PLATO FUERTE-Chuleta Valluna, Arroz del
Chef, Croqueta de Yuca, Ensalada Primavera y Jugo de Fruta Natural. POSTRE-
Tres Leches.







SALON PM







REFRIGERIO PM (Salpicén con Helado)
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ASISTENCIA
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